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STRUCTURES ORGANISATRICES

Se former, c'est agir

27, 28 janvier

2 février

2, 3, 4 février

9, 10, 11 février
10, 11 février
16, 17, 18 février
16, 17, 18 février
17 février

22 février

14, 15, 16 mars
15 mars

16, 17, 18 mars
16, 17, 18 mars
22, 23 mars

22, 23, 24 mars
23, 24 mars

23, 24, 25 mars
24, 25 mars

28, 29, 30 mars

30, 31 mars, 1°" avril
30, 31 mars, 1°" avril

5 avril

6, 7, 8 avril
7, 8 avril

8 avril

12, 13, 14 avril
12, 13, 14 avril
12, 13, 14 avril
12, 13, 14 avril
12, 13, 14 avril
12, 13, 14 avril
12, 13, 14 avril
12, 13, 14 avril
12, 13, 14 avril

15 avril

18, 19 avril

19, 20, 21 avril
21, 22 avril

11, 12, 13 mai
11, 12, 13 mai
12, 13 mai
16, 17 mai
26, 27 mai

26, 27 mai

30, 31 mai
30, 31 mai

7 juin

7, 8 juin

8,9, 10 juin
8,9, 10 juin
8,9, 10 juin
8,9, 10 juin
15 juin

15, 16, 17 juin
16, 17 juin

17 juin

Unions locales, AREFOR.

Intitule du stage Lieu

Etre Délégué-e du Personnel CFDT Nantes

La CFDT t’accueille (18 h 00 - 21 h 00) St Nazaire
Réle et fonctionnement du CHSCT - n°1 (1" partie) Angers
Nouveaux élus, nouvelles élues CFDT - Formation Commune de Base Nantes
Découverte des fonctions des élu-e-s CE St Nazaire
Réle et fonctionnement du CE - n°1 (1" partie) St Nazaire
Formation des élu-e-s CTE de la Fonction Publique Hospitaliere - n°1 (1™ partie) La Pommeraye
Préparer et gagner les élections professionelles St Nazaire
Préparer et gagner les élections professionnelles Nantes
Nouveaux élus, nouvelles élues CFDT - Formation Commune de Base St Nazaire
Préparer et gagner les élections professionnelles Nantes
Roéle et fonctionnement du CE - n°2 (1™ partie) Angers
Roéle et fonctionnement du CHSCT - n°2 (1" partie) Nantes
Etre délégué-e du personnel CFDT Nantes

Animateur, animatrice de formation syndicale CFDT (1" partie)* La Pommeraye
Réle et fonctionnement du CE - n°1 (2¢ partie) St Nazaire
Mieux valoriser nos actions au travers de nos écrits Angers
Formation des élu-e-s CTE de la Fonction Publique Hospitaliere - n°1 (2¢ partie) La Pommeraye
Formation des Représentant-e-s du Syndicat dans I’Entreprise (DS, RS, RSS, Secrétaire de

Section Syndicale) - n°1 (1™ partie) St Nazaire
Role et fonctionnement du CHSCT - n°3 (1™ partie) Laval
Role et fonctionnement du CHSCT - n°4 (1™ partie) Le Mans
Préparer et gagner les élections professionnelles St Nazaire

Role et fonctionnement du CE - n°3 (1™ partie) La Roche sur Yon
Réle et fonctionnement du CHSCT - n°1 (2¢ partie) Angers
Préparer et gagner les élections professionnelles Nantes

La Pommeraye
La Pommeraye
La Pommeraye
La Pommeraye
La Pommeraye
La Pommeraye
La Pommeraye
La Pommeraye
La Pommeraye

Agir pour la Formation Professionnelle Continue (1™ partie)

Agir pour la sécurisation des parcours professionnels

Stratégie d’entreprise et emploi

Agir pour I’égalité professionnelle dans I’entreprise

Prendre en charge les Risques Psycho Sociaux et Organisationnels (RPSO) - n°1 (1™ partie)
Prendre en charge les TMS (Troubles Musculo-Squelettiques) - n°1 (1™ partie)

L'insertion et le maintien a 'emploi des personnes en situation de handicap - n°1 (1" partie)
La lutte contre les discriminations raciales

Pratiquer la négociation

La CFDT t’accueille (18 h 00 - 21 h 00) Nantes
Etre délégué-e du personnel CFDT St Nazaire
Nouveaux élus, nouvelles élues CFDT - Formation Commune de Base Nantes
Réle et fonctionnement du CE - n°2 (2¢ partie) Angers
Role et fonctionnement du CE - n°4 (1" partie) Nantes
Réussir sa prise de notes pour améliorer ses comptes rendus Angers
Communication individuelle et collective (1™ partie) St Nazaire
Role et fonctionnement du CHSCT - n°2 (2¢ partie) Nantes

Role et fonctionnement du CE - n°3 (2¢ partie) La Roche sur Yon

Formation des Représentant-e-s du Syndicat dans I’Entreprise (DS, RS, RSS, Secrétaire de

Section Syndicale) - n°1 (2¢ partie) St Nazaire
Role et fonctionnement du CHSCT - n°3 (2¢° partie) Laval
Role et fonctionnement du CHSCT - n°4 (2¢ partie) Le Mans
La CFDT t’accueille (18 h 00 - 21 h 00) St Nazaire
Etre délégué-e du personnel CFDT Nantes

Secrétaire de CHSCT

Secrétaire de CE

Trésorier de CE

Prendre la parole en réunion et en public

La Pommeraye
La Pommeraye
La Pommeraye
La Pommeraye

17 juin

17 juin

20 juin

21 juin

21, 22, 23 juin
23, 24 juin

Préparer et gagner les élections professionnelles St Nazaire
Rendre nos réunions efficaces Angers
Role et fonctionnement du CE - n°4 (2° partie) Nantes
Insertion et maintien a I'emploi des personnes en situation de handicap - n°1 (2¢ partie) Angers
Préparer et gagner les élections professionnelles Nantes
Journée conditions de travail St Nazaire
Prendre en charge les Risques Psycho Sociaux et Organisationnels (RPSO) - n°1 (2¢ partie) Angers
Prendre en charge les TMS (Troubles Musculo Squelettiques) - n°1 (2¢ partie) Angers
Nouveaux élus, nouvelles élues CFDT - Formation Commune de Base Nantes
Communication individuelle et collective (2¢ partie) St Nazaire

Des formations sur le développement (syndicalisation-fidélisation) sont organisées a la demande des syndicats et des sections syndicales.

*Formation spécifique pour laquelle les inscriptions sont suivies uniquement par le CA de ’AREFOR

AREFOR : 14, place Imbach — 49100 ANGERS - Tél : 02.41.24.40.20 — Fax : 02.41.87.83.37.

Organisateur

UL Nantes

UL St Nazaire
AREFOR
UL Nantes
UL St Nazaire
AREFOR
AREFOR
UL St Nazaire
UL Nantes

UL St Nazaire
UL Nantes
AREFOR
AREFOR
UL Nantes
AREFOR
AREFOR
AREFOR
AREFOR

UL St Nazaire

AREFOR
AREFOR

UL St Nazaire
AREFOR
AREFOR

UL Nantes

AREFOR
AREFOR
AREFOR
AREFOR
AREFOR
AREFOR
AREFOR
AREFOR
AREFOR

UL Nantes
UL St Nazaire
UL Nantes
AREFOR

AREFOR
AREFOR
UL St Nazaire
AREFOR
AREFOR

UL St Nazaire

AREFOR
AREFOR

UL St Nazaire
UL Nantes
AREFOR
AREFOR
AREFOR
AREFOR
UL St Nazaire
AREFOR
AREFOR
AREFOR
UL Nantes
UL St Nazaire
AREFOR
AREFOR
UL Nantes
UL St Nazaire
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Intitule du stage Lieu Organisateur

13 septembre Préparer et gagner les élections professionnelles Nantes UL Nantes
15, 16 septembre Etre délégué-e du personnel CFDT Nantes UL Nantes
15, 16 septembre Animateur, animatrice de formation syndicale CFDT (2¢ partie)* Piriac AREFOR
20 septembre Préparer et gagner les élections professionnelles St Nazaire UL St Nazaire
26, 27, 28 septembre Réle et fonctionnement du CHSCT - n°5 (1" partie) St Nazaire AREFOR
26, 27, 28 septembre Trois jours de I’Union Locale St Nazaire UL St Nazaire
28, 29, 30 septembre g:rcr:;g::c;r; :;sc :Iz;otensoezn(tﬁ?:)-aer-tsiec)iu Syndicat dans I’Entreprise (DS, RS, RSS, Secrétaire de Nantes UL Nantes
3, 4, 5 octobre Roéle et fonctionnement du CHSCT - n°6 (1™ partie) Angers AREFOR

4 octobre La CFDT t’accueille (18 h 00 - 21 h 00) St Nazaire UL St Nazaire
5, 6, 7 octobre Nouveaux élus, nouvelles élues CFDT - Formation Commune de Base Nantes UL Nantes
6, 7 octobre Agir pour la Formation Professionnelle Continue (2¢ partie) Angers AREFOR

6, 7 octobre Prendre en charge les TMS (Troubles Musculo-Squelettiques) - n°2 (1™ partie) Angers AREFOR
10, 11 octobre L’insertion et le maintien a I’emploi des personnes en situation de handicap - n°2 (1" partie) Angers AREFOR
12, 13, 14 octobre Roéle et fonctionnement du CE - n°5 (1™ partie) Le Mans AREFOR
12, 13, 14 octobre Role et fonctionnement du CE - n°6 (1™ partie) Laval AREFOR
12, 13, 14 octobre Role et fonctionnement du CHSCT - n°7 (1™ partie) La Roche sur Yon AREFOR
12, 13, 14 octobre Nouveaux élus, nouvelles élues CFDT - Formation Commune de Base St Nazaire UL St Nazaire
14 octobre Préparer et gagner les élections professionnelles Nantes UL Nantes
17, 18 octobre Prendre en charge les Risques Psycho Sociaux et Organisationnels (RPSO) - n°2 (1™ partie) Angers AREFOR
19, 20, 21 octobre Secrétaire de CHSCT La Pommeraye AREFOR
19, 20, 21 octobre Secrétaire de CE La Pommeraye AREFOR
19, 20, 21 octobre Trésorier de CE La Pommeraye AREFOR
19, 20, 21 octobre Prendre la parole en réunion et en public La Pommeraye AREFOR

4 novembre La CFDT t’accueille (18 h 00 - 21 h 00) Nantes UL Nantes
7, 8, 9 novembre Mieux valoriser nos actions au travers de nos écrits Angers AREFOR

9, 10 novembre gzzrtri\:::osr; ::; :IZ;)Ee;zn(t;n;-aiis; ;:lu Syndicat dans ’Entreprise (DS, RS, RSS, Secrétaire de Nantes UL Nantes
14, 15, 16 novembre Roéle et fonctionnement du CE - n°7 (1™ partie) Angers AREFOR
15 novembre Préparer et gagner les élections professionnelles Nantes UL Nantes
17, 18 novembre Réle et fonctionnement du CE - n°5 (2¢ partie) Le Mans AREFOR
17, 18 novembre Roéle et fonctionnement du CE - n°6 (2¢ partie) Laval AREFOR
17, 18 novembre Roéle et fonctionnement du CHSCT - n°5 (2¢ partie) St Nazaire AREFOR
18 novembre Préparer et gagner les élections professionnelles St Nazaire UL St Nazaire
28, 29, 30 novembre Formation Economique des élu-e-s de CE du Secteur Industriel Angers AREFOR
28, 29 novembre Etre délégué-e du personnel CFDT Nantes UL Nantes
28, 29 novembre Etre délégué-e du personnel CFDT St Nazaire UL St Nazaire
1, 2 décembre Roéle et fonctionnement du CHSCT - n°6 (2¢ partie) Angers AREFOR

5 décembre Linsertion et le maintien & ’lemploi des personnes en situation de handicap - n°2 (2¢ partie) Angers AREFOR

6 décembre Prendre en charge les TMS (Troubles Musculo-Squelettiques) - n°2 (2¢ partie) Angers AREFOR

6, 7, 8 décembre Nouveaux élus, nouvelles élues CFDT - Formation Commune de Base Nantes UL Nantes
7, 8, 9 décembre Réussir sa prise de notes pour améliorer ses comptes rendus Angers AREFOR

9 décembre Journée conditions de travail St Nazaire UL St Nazaire
12, 13 décembre Roéle et fonctionnement du CHSCT - n°7 (2¢ partie) La Roche sur Yon AREFOR
12, 13 décembre Roéle et fonctionnement du CE - n°7 (2¢ partie) Angers AREFOR
13 décembre Préparer et gagner les élections professionnelles Nantes UL Nantes
15 décembre Prendre en charge les Risques Psycho Sociaux et Organisationnels (RPSO) - n°2 (2¢ partie) Angers AREFOR
24 janvier Agir pour la Formation Professionnelle Continue (3¢ partie) Angers AREFOR
26, 27 janvier Etre délégué-e du personnel CFDT Nantes UL Nantes
7, 8, 9 février Nouveaux élus, nouvelles élues CFDT - Formation Commune de Base Nantes UL Nantes
28 février Préparer et gagner les élections professionnelles Nantes UL Nantes

*Formation spécifique pour laquelle les inscriptions sont suivies uniquement par le CA de ’AREFOR
Des formations sur le développement (syndicalisation-fidélisation) sont organisées a la demande des syndicats et des sections syndicales.
AREFOR : 14, place Imbach — 49100 ANGERS - Tél : 02.41.24.40.20 - Fax : 02.41.87.83.37.
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